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115學年度臺中市西屯區東大附中小學部 

特殊教育課程規劃 
壹、115 學年度本校普通班是否安置身心障礙學生： 

▓有。(請繼續填答第貳~肆題) 

□無。(如勾無，請於計畫中逕刪除表 5-2及表 5-3) 

本校是否設有資優資源班： 
□有。(請繼續填答第肆題) 

▓無。(如勾無，請於計畫中逕刪除表 5-4及 5-5) 

本校是否設有身心障礙集中式特教班： 
□有。(請繼續填答第肆題) 

▓無。(如勾無，請於計畫中逕刪除表 5-6) 

貳、115 學年度普通班身障生接受特教服務類型： 

▓完整填寫於課程需求彙整表。 

□無身障生。 

參、115 學年度普通班身障生類別：  

▓完整填寫於課程需求彙整表。 

□無身障生。 

肆、經校內特推會討論決議後： 

1.普通班身心障礙學生之特教課程規劃如下：(可複選，無身障生免填) 

□調整部定領域課程，相關課程調整計畫於表 5-1呈現。 

▓開設特殊需求領域，相關課程計畫於表 5-2呈現。 

2.資賦優異資源班學生之特教課程規劃如下：(無資優資源班免填) 

□調整部定領域課程，並開設特殊需求領域，相關調整及課程計畫於表 5-4及

表 5-5呈現。 

3.集中式特教班之身心障礙學生之特教課程規劃如下：(無特教班免填) 

□依學習階段調整部定課程並開設校訂課程(含特需領域)，相關課程計畫於表 5-

6呈現。 

※備註： 

一、表 5-2~表 5-6依各校實際設班情形上傳備查，並公告於校網(課程需求彙整表需與課

程計畫相符)。 

二、課程需求彙整表填寫方式及相關格式另函通知。 

三、如需更多課程計畫說明，請參考以下網址： 

臺中市 12年國民基本教育特殊教育課程專區 

 

  

https://sites.google.com/spec.tc.edu.tw/12course/首頁
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週次:21週 

表 5-2 

115學年度臺中市西屯區東大附中小學部第一學期特殊教育(身心障礙類) 

彈性學習課程(功能性動作訓練)--特殊需求領域課程 
週

次 
日期 

單元/主題名稱 

(節數) 
學習重點 評量方式 

相對應 

核心素養 

議題 

融入 

一 

～  

二

十

一 

115/8/30 

～  

116/1/20 

爵 士 鼓/20 

學習表現 

特功 J-5 序列性動作

的執行。 特功 J-6 

個別需求之動作執

行與整合 

學習內容 

動作計畫（特功 J） 

特功 J-4 指令下複雜

或連續二個以上動

作的執行。 

1.實作  

2.觀察 

特功-A3 具備並

善用功能性動作

技能，透過規劃

與執 行，有效

處理並解決以因

應日常生活中新

的改 變或挑

戰，以積極參與

生活，提升生活

適應 力。 

多元文化 

一 

～  

二

十

一 

115/8/30 

～  

116/1/20 

紙黏土/16 

學習表現 

特功 J-5 序列性動作

的執行。 特功 J-6 

個別需求之動作執

行與整合 

學習內容 

動作計畫（特功 J） 

特功 J-4 指令下複雜

或連續二個以上動

作的執行。 

1. 觀察  

2. 實作演練  

特學-E-B3 運用

學習策略發展藝 

術創作與欣賞的

基本 素養，促

進多元感官的 

發展。 

多元文化 

一 

～  

二

十

一 

115/8/30 

～  

116/1/20 

社會情緒學習

/19 

學習表現 

特社 1-I-2 藉由生理

反應察覺及辨識壓

力與情緒的反應。 

特社 1-II-1 嘗試因應

與處理基本的情緒

及壓力。 

特社 1-II-4 嘗試使用

策略解決問題並接

納後果。 

特社 1-III-1 聽從建

議選擇較佳的情緒

處理技巧。 

1. 觀察  

2. 實作演練  

特生-P-B1 具備

辨別、理解及使

用生活自理相關

符號之能力，促

進對日常生活事

務的理解以增加

生活適應能力。

同時透過表達自

我需求、感覺、

想法或尋求 協

助等策略，促使

彼此理解與溝

通，並提升參與

多元文

化、性別

平等教

育、人權

教育、品

德教育、

安全教育 
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週

次 
日期 

單元/主題名稱 

(節數) 
學習重點 評量方式 

相對應 

核心素養 

議題 

融入 

學習內容 

特社 A-Ⅰ-1 基本情緒

的認識與分辨。 

特社 A-Ⅰ-2 壓力的察

覺與面對。 

特社 A-Ⅱ-1 基本情

緒的表達。 

特社 A-Ⅱ-2 壓力源

的評估與處理。 

特社 A-Ⅲ-3 行為與

後果之間的關係與

評估 

特社 B-Ⅰ-3 人際關係

的建立。 

特社 B-Ⅰ-4 衝突的原

因及情境分析。 

特社 B-Ⅱ-4 衝突情

境的因應。 

各項事務的機

會。 

 

1.特殊需求領域之科目需依課綱之名稱(生活管理、社會技巧、學習策略、職業教育、溝通訓練、點

字、定向行動、功能性動作訓練、輔助科技應用等特殊需求領域課程。)各科目得採融入、單獨或

合併（指同時採融入與單獨兩者）實施。亦可合併科目(例如:特殊需求領域-溝通訓練、輔助科技

應用） 

2.特需領域課程之學習表現或學習內容的選擇，可依學生狀況彈性選擇階段別，也可拆解或合併階

段內的條目進行調整，無須拘泥階段順序，以符學生需求。 

3.特需領域依該科目、分組(課程內容規畫)分開撰寫，課程計畫上傳份數應與開課組數相同。若兩

者不相符，則於備註欄說明原因。(例:需獨立開設學習策略需求學生共有11位，依學生能力現況

分為2組，且學習重點、學習進度不同，則需分開撰寫2份)。 

4.議題融入：性別平等、人權、環境、海洋、品德、生命、法治、科技、資訊、能源、安全、防

災、家庭教育、生涯規劃、多元文化、閱讀素養、戶外教育、國際教育、原住民族教育。 

5.表格可自行調整需求使用。 


